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A obra Alma Dilacerada é fruto de um momento de decepção com 

fatos profissionais, sociais e pessoais ocorridos em 2016. A maioria dos 

textos surgiu da indignação. As palavras brotaram da minha alma, germi-

naram no papel e regaram minha consciência. A escrita literária permitiu-

me, não só organizar meus pensamentos, mas também desbravar novos 

mares: os da poesia. Participar de saraus literários, de palestras sobre gran-

des escritores, de concursos e assistir a peças baseadas em obras literárias 

também me inspiraram a algumas reflexões, oportunizando-me tornar co-

lunista convidada do portal Jornal Sem Fronteiras. 
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